NUMER 1[5]/2002, SPIS TRESCI:

PERELKI REGIONU
Zdbice - wtasnie tutaj toczyty sie najkrwawsze walki o
przetamanie Watu Pomorskiego ...

SANKTUARIA POMORZA ZACHODNIEGO:
Resko - Sanktuarium Matki Boskiej Reskiej umiejscowione w
starym gotyckim kosciele ...

DZIEJE POMORZA:

Pezinska twierdza - nieopodal Stargardu Szczecinskiego
znajdujg sie ruiny starego zamku nalezgce do europejskiego
dziedzictwa na Pomorzu Zachodnim ...

SPOTKANIA Z PRZYRODA:

Wycieczki przyrodnicze - po otulinie Barlinecko - Gorzowskiego Parku Krajobrazowego
obfitujg w szereq atrakcji turystycznych i architektonicznych. Naszg wycieczke zaczynamy
od barokowego paftacu ....

ZAKONY NA POMORZU:
Cystersi — mnisi | gospodarze - ... Wielkg postacig zakonu byt Sw. Bernard... Wsrdd zastug
cystersow na polu oSwiaty rolniczej nalezy wymienic .....

GMINY WOJEWODZTWA:
Golczewo - nazywane jest "Zielong Gming". Znajduje sie na skraju Puszczy Goleniowskiej.
Prawie 45% gminy zajmujg lasy ....

HISTORIA TURYSTYKI:
Oddziat Kolejowy PTTK w Stargardzie Szczecinskim - Oddziat utworzono w 1987 roku ...

REGULAMINY ODZNAK TURYSTYCZNYCH:
Kolarska Odznaka Turystyczna PTTK

VADEMECUM TURYSTY:
Wedrowiec na szlaku -  Oznakowanie  pieszych  znakow  turystycznych

oraz tradycyjna zagadka dla dociekliwych i rozwigzanie z ubiegtego numeru
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